infobrochure

Pas op

voor CO!

Waarom goed ventileren
je leven kan redden.

Wat is CO?

o o _ Je kan natuurlijk ook om andere redenen deze
CO (Koolstofmonoxide) is een gas: je ziet, ruikt, lichamelijke klachten hebben. Bij een CO-
proeft of voelt het niet. CO is zeer gevaarlijk, je vergiftiging herken je vaak ook deze tekens:

kan er van sterven.
e Verschillende personen in je woning hebben

Wat zijn de tekens van CO-vergiftiging? de klachten tegelijk.

e Je krijgt snel hoofdpijn. e De klachten verminderen in frisse lucht of

e Je wordt misselijk. wanneer je buiten gaat.

e Je voelt je moe. e Je ziet gele vlammen in je gastoestel in plaats

e Je bent duizelig of valt flauw. van blauwe.

Deze symptomen kunnen wijzen op een CO-vergiftiging:
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moe hoofdpijn flauwvallen misselijk

Wat doe je als iemand een CO-vergiftiging heeft ?

o Denk aan je veiligheid. Ga niet zomaar de e Is de persoon niet bewusteloos? Breng hem
kamer binnen. uit de kamer en bel de huisarts.
9 Open ramen en deuren als dat kan. e Is de persoon bewusteloos? Bel direct de
et h ) | (vb. ketel hulpdiensten op het nummer 112 en vermeld
et het verwarmingstoestel (vb. kefel, dat het om een CO-vergiftiging kan gaan.

kachel) uit.



Wat doe je als je tekens hebt van CO-vergiftiging?

Zet het verwarmingstoestel uit (vb. ketel, kachel).
Zet ramen en deuren open als dat kan.
Ga naar buiten.

Kijk of de symptomen verdwijnen.
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Laat een vakman het toestel onderzoeken.

Hoe voorkom je CO-vergiftiging?

e Ventileer je woning! Ook in de winter. e Het is belangrijk dat je de
Ventileren = voortdurend (24u op 24) ventilatieroosters in je ramen
de lucht verversen. Als je niet ventileert, openhoudt en ze niet toeplakt!

blijven schadelijke stoffen zoals CO in
je woning hangen. Om een gezonde
woning te hebben, moet je die constant
ventileren.

e Heb je geen ventilatieroosters in je
woning: zet dan je raam in kiepstand.

Ook je cv-ketel of gasboiler heeft lucht nodig

Bij een verwarmingsketel of geiser op gas is een goede
ventilatie heel belangrijk! Er moet voldoende zuurstof bij
het toestel kunnen. Zo voorkom je CO-vergiftiging. Zet ook
geen brandbare voorwerpen in de buurt van het toestel:

¢ Plaats geen brandbare voorwerpen in een zone van 60
cm rond het foestel.

» Gebruik de kast voor de verwarmingsketel niet als 0 Belangrijk

bergruimte. 5 ,
Zijn er problemen met jouw cv-

e Plak de verluchtingsroosters in de deur en in de muur ketel of gasboiler? Doe dan nooit
nooit af. Laat ze open.

zelf werken aan het toestel! Dit is
gevaarlijk. Werken aan een cv-ketel

e Zorg dat het toestel gemakkelijk bereikbaar is voor de of gasboiler moeten altijd gebeuren

vakman als er herstellingen moeten gebeuren. door een erkend vakman.

Heb je vragen? Contacteer Thuispunt Gent : Meer info?

09 235 99 55 :  www.speelnietmetvuur.be
beheer@thuispuntgent.be :

www.thuispuntgent.be
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