
Waarom kakkerlakken bestrijden?

Kakkerlakken kunnen bacteriën, schimmels en 
ziektes overbrengen. Kakkerlakken planten zich 
ook heel snel voort. Ze kunnen door spleten 
en kieren. Ze verspreiden zich via leidingen en 
ventilatiekanalen. In een appartementsgebouw 
kan een kakkerlak dus heel gemakkelijk van het 
ene naar het andere appartement. Voor je het 
weet zit je met een plaag.

Waar zitten kakkerlakken?

•	 Je ziet ze vooral ‘s nachts.
•	 Ze verbergen zich in donkere, warme en 

vochtige ruimten en kieren:

	· Achter de koelkast en in keukenkastjes.

	· In de buurt van elektrische apparaten.

	· In de buurt van afval en vuilniszakken.

	· In leidingkokers en afvoerputjes.

•	 Ze houden van temperaturen van 20 tot 30°C 
en voldoende vochtigheid.

Kakkerlakken kunnen ook in verhuisdozen, 
postpakketjes en tweedehandsspullen zitten! 
Ook met wasgoed, kleren en bagage komen ze 
gemakkelijk mee. Controleer daarom altijd deze 
spullen en maak ze goed schoon voor je ze in je 
woning zet.

Hoe weet je of je kakkerlakken hebt?

Een kakkerlak ziet er zo uit:

1		  insect met vleugels

2		 bruin van kleur

3		 platte vorm

4		 lange poten en antennes.
 

Je kan ook aanwijzingen in je woning 
vinden zoals:

•	 uitwerpselen en vlekken

•	 dode insecten

•	 eipakketjes

•	 huidschilfers
 

Basisregels

Het is belangrijk dat alle huurders goed 
meewerken! Laat de ongediertebestrijder 
binnen in je woning. Kan de ongedierte­
bestrijder niet in je woning? Dan betaal je de 
kosten als er nieuwe nesten met kakkerlakken 
ontstaan. Je mag lokdozen en andere 
materialen die in je woning of gebouw zijn 
geplaatst voor de bestrijding niet verwijderen, 
verplaatsen of kapotmaken.

Ongewenste  
gast: de kakkerlak
Zo voorkom je kakkerlakken
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Kakkerlak in je woning?  
Start direct de bestrijding!

Zie je één kakkerlak? 

Dan kan je nog proberen om die zelf te 
verdelgen. Je bestrijdt de kakkerlak het beste 
met een lokdoos of lijmval. Je koopt die in 
een doe-het-zelfzaak.   

•	 Volg de instructies op de verpakking 
nauwkeurig.

•	 Zet de lokdoos of lijmval op een plek waar 
kakkerlakken graag zitten zoals achter 
koelkasten, in het gootsteenkastje of bij 
elektrische apparatuur.  
Zorg er altijd voor dat je kinderen of 
huisdieren er niet bij kunnen.

Zijn er meerdere kakkerlakken? 

Verwittig dan direct Thuispunt Gent. 
Wij schakelen een professionele 
ongediertebestrijder in. 

Als huurder betaal je zelf de kosten voor 
de ongediertebestrijding in je woning of 
appartement. 

We behandelen: 

•	 jouw appartement; 

•	 de appartementen van je buren;

•	 de gemeenschappelijke delen  
(liften, containerlokalen, gangen …).  

Want anders kunnen er kakkerlakken 
overleven. Zo ontstaan snel nieuwe nesten en 
krijgen we een nieuwe plaag in het gebouw.
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Hoe vermijd je kakkerlakken?

Je betaalt als huurder zelf de kosten voor 
de ongediertebestrijding. Wil je geen bezoek 
van kakkerlakken in huis? 

Volg deze regels:

•	 Hou je huis proper en droog.

•	 Bewaar je eten in goed afsluitbare 
voorraaddozen. Laat geen etensresten 
of kruimels liggen.

•	 Doe je afval in afgesloten vuilnisbakken met 
goed sluitende deksels.

•	 Wanneer je huisdieren in huis hebt, geef ze 
dan de hoeveelheid eten die ze in één keer 
kunnen opeten. Vermijd dat er ’s nachts 
eten in hun etensbakjes blijft staan.

•	 Vermijd bronnen van water in huis, repareer 
lekken zo snel mogelijk.

•	 Verlucht je woning voldoende.  
Want kakkerlakken houden van warmte 
en vocht. Hou de ventilatieopeningen in je 
woning open. 

Kakkerlakken en ander 
ongedierte meld je ons via:  

09 235 99 55 
leefbaarheid@thuispuntgent.be 
www.thuispuntgent.be 


